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立春を迎える季節ですが、まだまだ寒い日が続きます。 

お正月が終わったと思ったらもう節分ですね。「元気な一年で

ありますように！」と祈ってみんなで豆まきをしましょう！ 

２月は一年で一番寒い月で、インフルエンザなど、子どもが 

かかりやすく重症化する感染症が流行する季節です。 

 手洗い・うがいをしっかり行い、健康には十分気配りして、 

みんなで楽しい毎日を過ごしましょう！ 

年長さんは園生活も残すところ１ヶ月余り。先生やお友だち

と楽しい思い出をいっぱい作ってほしいです。 

 

 

 

 

    

 

 

  
 

 

 

保育目標 

寒さに負けず 

    元気にあそぶ 

 

★ 節分の行事 ★ 

２月３日（月） 

みんなで元気に豆まきをして、

わる～い鬼を追い出しましょう！ 

「鬼は外！」 

   「福は内！」 

 

★ おたんじょうび おめでとう ★ 
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★ 日程変更のお知らせ ★ 

 2 月の音楽療法は、第２ 

火曜日のグループが 

11 日（火）→4 日（火） 

に変更になります。 

 よろしくお願いします。 

 

 

 
 

 


